
Liefde en Vrijheid.



Shambhala is een healingsysteem om
helende energie naar jezelf of een ander te

sturen. Licht, Liefde en vrijheid zijn de
uitgangspunten. Liefde voor jezelf en een
aangeboren besef van verbondenheid met
de gehele schepping. Vrijheid om te weten

wie je bent. In jouw leven licht, kracht,
eenheid en meesterschap wat jouw doet

begeleiden en leven.



Locatie: Hypericon, Berg en dalseweg 83 Nijmegen
Tijd: 10.30 - 15.30 uur.

Financiele bijdrage : €224,- (weekend). 
Deelname is per weekend. Incl. btw. koffie en thee en een

gezonde versnapering. Eigen lunch meebrengen.
Docent: Miranda van Zanten



Weekenden: 27&28 augustus   2022
                       29&30 oktober     2022
                       17&18 december 2022
                       21&22 januari     2023

L E E R ,  E R V A A R  E N  V E R D I E P
D E  E S S E N T I E  V A N  

S H A M B H A L A
M U L T I  D I M E N S I O N A L  H E A L I N G  

I N  J E  L E V E N

Geschikt voor een ieder die in contact wilt zijn of komen met  
zijn/haar ware natuur. 

In Shambhala geldt 1 regel: er zijn geen regels. 
Alle niveaus welkom. 

Bel 0624164926 voor informatie of stuur 
een e-mail naar info@sereneruimte.nl. 

Bezoek www.sereneruimte.nl of www.hypericon.nl

Onder andere wordt
in de  workshop
aangeboden: 



-Activatie van de

Antahkarana
(regenboogbrug)

-activatie lichtlichaam
-enkele symbolen

-meditaties  en
pranayama om

energiesysteem te
reinigen

- initiaties 
-begeleiden van

healing," hands on"
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